I0NON, 5

Assicurati dello stato di salute delle persone
attorno a te e, se necessario, presta i primi soccorsi. -

«~ Prima di uscire chiudi gas,
acqua e luce e indossa le scarpe.
Uscendo, evita I'ascensore e
fai attenzione alle scale, che
potrebbero essere danneggiate.
Una volta fuori, mantieni
un atteggiamento prudente.

Se sei in una zona a rischio
maremoto, allontanati
dalla spiaggia e raggiungi
un posto elevato. .5

Limita, per quanto possibile, " Raggiungi le aree di attesa
I'uso del telefono. previste dal Piano di
Limita I'uso dell'auto per evitare emergenza comunale. -
di intralciare il passaggio

dei mezzi di soccorso.
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= www.protezionecivile.gov.it = Www.anpas.org
= www.ingv.it = www.reluis.it




